BILEKUKTEDE GORULEN HAKIKAT 

Turkiye'de rengarenk plastik bileklikler son donemde 50k revacta. Ozellikle unlu sporcular ve 

sanatcilar tarafmdan takilan ( Balance) ve cesitli markalarda piyasada satilan bilekliklerin en 

onemli ozelligi ise kisiye denge ve guc sagladigi iddiasi... 

Aldananlar ve aldatanlar dunyasi. 

Sonucta birileri parayi vurdular. 

Bazi insanlar inanarak aldilar. 

Umulur ki faydasini gorurler. 

Belki de Supermen oldum hissi ile birkacgun kendini iyi hissettiler. 

Bu durum bazilan icin iyi bir firsat ve kazanc oldu. 

insan bu ya, tekrar tekrar ayni yerden deneniyor. Ancak gecen farkh bir konu icin Kutub-u Sitte 
hadislerini tararken bileklik meselesinin guncel olmadigi binlerce yilhk hikayesinin oldugunu gosterdi. 
Bugun de ayni durum tekrannin normal oldugu gormekteyiz. Niye bu tekrarlar? 

Bilmeliyiz ki; bizi aldatan seytanlar ayni merkezden kurs goruyorlar, biz oluyoruz, onlar olmuyorlar. 
Aldatma trendleri daha da kuvvetleniyor. Yani bir sonraki nesle karsi kazanilmis yeteneklerle daha 
fazla saldinyorlar. Bu onlann guclu olmalanni saghyor. Bu konuda Rasulullah sallallahu aleyhi ve 
sellem efendimiz buyurdu. 

"Ne mutlu beni gorup iman edene! Ne mutlu beni goreni gorene!.." (Ahmed b. Hanbel, V, 248, 
257, 264), 

"Ummetimin en hayirhlan, benim zamanimda yasayan Sahabelerdir. Ondan sonra, onlardan 
sonra gelen nesildir ve ondan sonra hayirh olanlar da, onlardan sonraki nesildir" (Buhan, Fedailu's- 
Sahabe, I, Rikak, 7). 

Efendimiz bu hadisleri ile su hakikati haber vermistir. Her gecen gun daha fazla seytanT taarruz 
altinda kalan insanhgin safiyetinde eksilme olacagidir. Bunun diger bir manasi da seytanlanmizin daha 
fazla kurs gormus olmalan ve tecrubelerindeki artistir ki, bu insanhk icin buyuk bir tehlikedir. Fakat 
her zorluk yaninda kolayhgi getirdiginden Rasulullah sallallahu aleyhi ve sellem buyurdu ki; 

"Ummetim, evveli mi sonu mu daha hayirhdir kesin bilinmeyen yagmur gibidir." 1 "Ummetim 
mubarek bir ummettir, evveli mi yoksa sonu mu daha iyidir bilinmez." 2 

Burada ummetin ilki ile sonu arasinda bir benzerlik kurmustur. Ahir zamandaki muminlerin 
durumunun da evvelkilere benzeyecek ve onlara yakin olacagi ve rutbeleri yukselecegidir. 

Rasulullah sallallahu aleyhi ve sellem bir gun sahabelerine: 

"Ah keske bana dogru, havuza gelen kardeslerimi bir gorsem de, iclerinde serbetler olan 
kaselerle onlan karsilasam. Cennet'e girmeden once, onlara (Kevser) havuzumdan icirsem." 

Bu sozleri uzerine ona denildi ki: 

"Ey Allah'm Resulu biz senin kardeslerin degil miyiz?" 

Rasulullah sallallahu aleyhi ve sellem soyle cevap verdi: 

"Sizler benim ashabimsmiz (arkadaslarimsmiz). Benim kardeslerim de beni gormedikleri halde 
bana inananlardir. Mutlaka ben Rabbimden sizinle ve beni gormeden iman edenlerle gozlerimi 
aydinlatmasmi istedim." 3 

Bir baska benzer hadis-i serifte de soyle buyurdu: 

"Mutlaka kardeslerime kavusmami arzuladim." (Bunun uzerine kendisini dinleyenler) soyle 
dediler: 



el-Cami'u Ahkamil-Kuran, IV, 172; Bulutlann ge§itleri ve sehab igin bk. II, 222 (Burada bir yagmur meseli ile 
muminle kafirin durumu anlatilmaktadir. Bk. A'raf Suresi, 57-58); ibnu Mace, Muhammed b. Yezid, Sunenu ibn-i 
Mace l-ll, Istanbul, ty. II, 1319, no: 3987; es-Savaiku'l-Muhrika s. 211, Subulu's-Selam IV, 127. 

2 (Ramuzu'l-Ehadis s. 83, 1151. hadis. (ibn-i Asakir, Amr b. Osmandan mursel olarak); Kandehlevi Muhammed b. 
Yusuf, Hayatu's-Sahabe l-IV, Konya 1983, II, 599; Subulu's-Selam IV, 127; es-Savaiku'l-Muhrika s. 211.) 

3 Ramuzu'l-Ehadis s. 361, 4460 hadis (Ebu Nuaym, ibn-i Omer'den) Aynca bk. Hak Dini IV, 2731 (Yunus suresi 62. 
ayeti ile ilgili olarak Evliyaullah'a korku, huzun olmayacagi agiklanirken benzer bir hadis-i §erifin mealinden soz 
edilir): Hayatu's-Sahabe. II, 567-568 (iki uzun hadisle buradaki hakikata temas ediliyor. 



"Biz senin kardeslerin degil miyiz?" 

O soyle cevap verdi: 

"Sizler benim ashabim ve kardeslerimsiniz. Benden sonra da beni gormedikleri halde bana 
inanan bir topluluk gelecektir." 

Bir zaman gectikten sonra da soyle buyurdu: 

"Ey Ebu Bekir, senin beni sevdigini duyduklarmdan dolayi seni seven bir kavmi sevmek istemez 
misin? Sen de Allah'm kendilerini sevdigi kimseleri sev." buyurdu. 4 

Bu hadis-i seriflerde de, Rasulullah sallallahu aleyhi ve sellem ahir zamanda, ummetin fesadi 
zamaninda, ihvanlarmin (kardeslerinin) bulunacagindan soz ediyor. "Karde§lerim" dedigi kimselere 
istiyak duyuyor. Ahirette kevser havuzu basmda iken havuza dogru gelecek saglam imanh kardeslerini 
gormeyi 50k istiyor, onlara kevser havuzundan su dagitmayi arzuluyor. 

Rasulullah sallallahu aleyhi ve sellemin istiyakina, hasretine sebep olan o kimselerin herhalde, 
fedakar, sadik, metin, islam icin kendini ortaya koyabilen, butun itilme-kakilma, aldanma ve 
aldatilmaya karsi dayanan, horlanma, kinanmalara karsi yilmadan, aldirmadan Rasulullah sallallahu 
aleyhi ve sellemin ve ashabinin yolunda olabilen kimseler olmasi gerekir. Bu kisiler Rasulullah 
sallallahu aleyhi ve sellemin kardesleridir. O, bu kisilere "karde§lerim", ashabina "arkadaslarim" 
unvanini vermistir. 

Tekrar konumuza donecek olursak bileklik hakkinda yapilan incelemeler ise, Mayo Clinic ve 
Bagimsiz Arastirmacilar Grubu bilekligin, 1990'larda kullanilan stres bilezigi gibi psikolojik guc 
verdigini ve placebo etkisi yarattigini acikladi. ingiltere'deki Cork Universitesi profesoru Dylan Evans 
da 'Tanitimi cok iyi yapilan bir iiriin. Tamamen placebo etkisi yaratiyor. 30 Sterlinlik bir aksesuar ile 
placebo etkisi yaratabilirsiniz' dedi. 6te yandan sirkete ve benzer urunleri satanlara yalan reklam 
yapmaktan dolayi ispanya'da 15 bin euro, italya'da ise 350 bin euroluk davalar acildi. 

Bu mevzuda can ahci nokta ise Rasulullah sallallahu aleyhi ve sellemin zamaninda da "bileklik" 
mevzulan oldugudur. imran ibnu'l-Husayn radiyallahu anh anlatiyor: 

"Rasulullah sallallahu aleyhi ve sellem, kolunda tunctan bir bilezik tasiyan bir adam gormustu: 

"Bu halka da ne?" diye sordu. Adam: 

"Bu vahine (denen kol agrisin)' dan dolayidir" dedi. Rasulullah sallallahu aleyhi ve sellemde: 

"Cikar onu! Zira o, agrini artirmaktan baska bir i§e yaramaz!" buyurdu." (Kutub-u Sitte-ibrahim 
Canan) 

Neticede dini butun bilgili bir Musluman seytanT emelleri olanlann elinden kurtulmasi icin islam'i 
sevmeli ve hakkiyla bilmelidir. Yoksa bugun bilegine gecirdigi cemberi yann boynuna da sifa 
bulacagim gecirir aldanir. 

ismail Hakki 



4 Age. s. 461. 5719 hadis. (l'bn-i Asakir Bera b. Azib'den) 



